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Stiih ani ndvod neni uréeny ke komerénimu vyuziti, nelze jej bez svoleni autora sdilet.

Tento privodce obsahuje viechny dileZité informace, které budete pfi Siti a praci s elektronickym stfihem potfebovat.

Doporuéuiji si toto PDF projit je3té pred tim, nez zacnete §it.

Zakoupenim tohoto stfihu podporujete chod stranek Prosikulky.cz, tvorbu kvalitniho obsahu, podrobnych ndvodu
a to vie bez otravnych reklam, které by jinak musely byt na strénkéch umistény.

Dékuijil

QR KODY
V tomto PDF privodci i na stfihu najdete QR kédy, diky kterym se mizZete snadno dostat
na konkrétni &lédnky nebo ndvody, které jsem pro vas pfipravila.

Jak pracovat s QR kédy? QR KOD VYPADA TAKTO:

Jednoduse na svém chytrém telefonu kéd nactéte fotoaparatem nebo éte¢kou QR kédo
a rovnou se dostanete na konkrétni strénku. Tato mozZnost je velmi uZiteénd ve chvili, kdy
si tohoto privodce nebo stfih vytisknete a nechce se vém pfi hledani élanku vyfukévat
slozitou adresu do prohlizece.

Pokud moznost prace s QR kédy nemdte, mizete se na €lanky dostat jednoduse
kliknutim na pfislusny odkaz.

PORADNA

Pokud potfebujete pomoct se sitim, nebo s praci se stfihem, mizZete se na mé obratit
v poradné: www.prosikulky.cz/poradna

v

DEKUJI

Pokud vés Siti bavi a zajimé a chcete si zodpovedét viechny otdzky kolem §iti, které jste doposud méli,
mUzete si pofidit knihu Siti jako Zivotni styl, kterou jsem napsala. Kniha je vhodné pro zaéateéniky i

pokrocilé. Zagateénici se podle ni nauéi snadno a sprévné §it, pokrodili pak prohloubi své znalosti nejen

kolem 3iti, ale také ohledné dprav stfihy, stfihovych manipulaci apod.

Vice informaci o kniZce naleznete na téchto strankdch:
www.sitijakozivotnistyl.cz

Siti jaka Hvotni styl

v Petrs Devidiowd |

r- - - - - — — — — — — — — — — — — 1

| TIP: SDILENA RADOST JE VETSi RADOST | ﬁ
Uzijte si $iti a jestli méte chuf, sdilejte své vyrobky na socidlnich sitich.

| Nezapomeiite je oznacit @prosikulky.cz nebo #prosikulkycz | @

R
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TECHNICKE INFORMACE

velikosti: 80-176

(tabulku velikosti najdete na konci tohoto PDF)
obtiznost: mirné pokroéili

materidl: sitedné silnd pletenina

silueta: voln&

STRIHOVA PRILOHA e piednidil (1) :
Kazdy stiihovy dil je oznaceny velkou ¢ zadnidil(2) || |
&islici pro lepsi orientaci. e rukdv (3) 1— -

NAVOD NA SITi
Ndvod na §iti krok za krokem najdete zde:
www.prosikulky.cz/jednoduchy-strih-na-damskou-mikin

& PRO SIKULKY.CZ

S LASKOU K SITI OD ROKU 2014

BASIC CLASSIC DETSKA MIKINA

* spodnilem (4)
e lem rukdavd (5)

PORADNA

Nevite si pfi Siti tohoto stfihu rady2 Podivejte se na zodpovézené dotazy
k tomuto modelu v poradnég, tfeba tam najdete odpoved'i na svou otdzku:
www.prosikulky.cz/poradna/tema/strih-na-damskou-detskou-mikinu

Polohovdni stfihu je mozné
napfiklad takto:

DOPORUCENY MATERIAL

Stih na détskou mikinu je vhodny pro stfedné silné
pleteniny, jako je napf. tepldkovina s elastanem
(pocesand nebo nepoéesand) apod.

SPOTREBA MATERIALU POLOHOVANI STRIHU
(pri sifi latky 140 cm) Svové pridavky jsou jednotné, 1 cm
* hlavni latka: pro viechny dilce.

’

v

INFORMACE KE STRIHU, NAVOD

néplet (lemy): pro viechny velikosti

- pro velikosti 80-104: 0,5 m
- pro velikosti 110-122: 0,9 m
- pro velikosti 128-152: 1,3 m
- pro velikosti 158-176: 1,5 m

Pro Siti si pfipravte tyto dilce:

* 1x pfedni dil na prelozku (pfehyb latky)
* 1x zadni dil na pfelozku

o 2xrukdv

* Ix spodnilem na prelozku

velikosti 0,5 m e 2 lom rokdvi _I____‘____ {___

CO ZNAT, NEZ DO TOHO STRIHNETE

v v

Co byste méli jesté pred sitim zndt, najdete tady: www.prosikulky.cz/kategorie /nez-zacnete -sit

DALSi NAVODY A TIPY

Na webu jsem pro vds pfipravila také celou fadu tip0 a trikd, které vam usnadni prdci se stfihem nebo
se $itim. V3echny ndvody na $iti najdete pohromadé zde: www.prosikulky.cz/t/navody-siti

SITi PRUZNYCH LATEK NA BEZNEM SICiM STROJI

Pruzné materidly je vhodné $it na overlocku. Pokud overlock k dispozici nemate, je mozné tyto latky
§iti na bézném domdcim Sicim stroji. V takovém piipadé se drzte ndsledujicich doporuceni

- 4 kroky k dosazeni skvélych vysledkd: www.prosikulky.cz/siti-upletu
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JAK VYPADA STRIH

& PRO SIKULKY.CZ
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JAK VYPADA ELEKTRONICKY STRIH A JAK S NiM PRACOVAT

Stiih je ve formdtu PDF a je optimalizovany pro tisk na domdcich tiskarnach
ve formatu A4. Stfih je ddle ve formatu AO/A1 a tato podoba je vhodné pro
tisk na kancelarském plotru nebo v copycentru.

Stiih je ve &tyfech variantéch:

1. PDF A4 - V JEDNOTLIVYCH VELIKOSTECH SE SVOVYMI PRIDAVKY

Stiih v této varianté obsahuje $vové pridavky i koncové
zélozky. Cervené je vytrasovand linie iti, modfe pak
celkovy tvar dilb véetné $vovych pridavkd. V tomto
pripadé z latky stiihate dily presné podle $ablony (modré
vnéjsi linie) a jiz nikde nic nepfidavate.

OBRYS DILCE
tady sttihej

LINIE SVU

2. PDF A4 - VSECHNY VELIKOSTI POHROMADE BEZ SVOVYCH PRIDAVKU

Stiih v této formé neobsahuje $vové pridavky ani koncové
zélozky. V tomto pfipadé z latky stithdate jednotlivé dily
tak, Ze si obrys prenesete na latku, déle k nému pfipoctete
a zakreslite $vové pridavky i koncové zdlozky. Nasledné
dil podél $vovych pridavki a koncovych zdloZzek
vystiihnete.

3. PDF A1/A0 - V JEDNOTLIVYCH VELIKOSTECH SE SVOVYMI PRIDAVKY

4. PDF A1/A0Q - VSECHNY VELIKOSTI POHROMADE BEZ SVOVYCH PRIDAVKU

TEXTY, FOTOGRAFIE, NAKESY: COPYRIGHT PROSIKULKY.CZ 2021
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SVOVE PRIDAVKY A KONCOVE ZALOZKY

S LASKOU K SITI OD ROKU 2014

Svové piidavky jsou presahy materidlu, za které k sobé jednotlivé dily seijete. Svové pridavky byvaiji standard-
név §ifi 1 — 2 cm, zélezi na konkrétnim typu stfihu (zda-li je uréeny pro tkaniny nebo pleteniny), ale také na
konkrétnich mistech ve stfihu. V boénich vech mohou byt svové pridavky Siroké i kolem 2 cm, zatimco

v prikréniku nebo priramcich mohou byt pouze 0,75 cm. Koncové zélozky slouZi k zakon&eni délky, napfiklad
u sukné, kalhot, nebo rukdavd, byvaiji zpravidla siroké 3 - 4 cm.

Stiih v&etné §vovych
pridavkd a koncovych
zdlozek (prerudované
vnitni linie je trasa Siti,
vnéjsi plnd céra je linie

po niz stithate latku).

v

JAK VYPADA STRIH

,

Velikost vovych pridavkd a
koncovych zdlozek je vzdy jed-
noznaéné zobrazena ve varianté
stfihu se $vovymi pfidavky.

Stiih v nékolika
velikostech pohromadé
bez $vovych pridavkd
(kazdd linie zobrazuje
jinou velikost stfihu
a jde o trasu §iti). K této
varianté je vZdy potfeba
individudlIné pripoditat
$vové pridavky a
koncové zdlozky.
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KOMPLETACE STRIHU
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JAK ZKOMPLETOVAT ELEKTRONICKY STRIH

Viele doporuéuji celou préci s elektronickym stfihem provadét na pocitadi (nikoliv telefonu
nebo jiném mobilnim zafizeni), aby nedoslo k poskozeni souboru nebo jeho deformaci.

1. STAHNETE SI STRIH

Stiih je v elekironické podobé. Stdhnéte si jej kliknutim na odkaz v maily, ktery obdrzite
po zaplaceni objedndvky, nebo po pfihldseni ve svém profilu.

2. OTEVRETE STRIH

Stiih je zazipovany ve sloZce, jelikoz obsahuje nékolik soubord. Pro otevieni slozky je
treba ji rozzipovat.

3. VYTISKNETE STRIH

Stfih tisknéte v nezmenseném (100%) méfitku. V nékterych pfipadech je potieba tisknout
ve formétu tzv. plakdtu.

Stih obsahuje kontrolni ¢tverec, ktery je dulezity pro ovéreni sprédvného
nastaveni tiskarny. Nejprve si vytisknéte stranku stfihu s kontrolnim étvercem, 5X5 cm
ten za pomoci pravitka pfeméfte a ovérte, zda-li jeho strany odpovidaiji

uvedené délce. Pokud je kontrolni ¢tverec vytistény v pofddku, miZete si

vytisknout cely soubor se stfihem. Pokud kontrolni étverec neodpovidg, je
potieba nastaveni tisku upravit v dialogovém okné na poditadi.

4. SLEPTE STRIH

Pokud si stranky tisknete v poradi, jako jsou v dokumentu za sebou ulozené, méte je
rovnou sefazené, jak jdou za sebou. Srovnejte vzdy stejné body (rohy) k sobé (jsou
oznaceny pismeny). Podél listd jsou okraje, ty je mozné podle potfeby zahnout nebo
odstfihnout, aby na sebe jednotlivé Easti spradvné navazovaly.

Podrobné informace jak pracovat s elekironickym stfihem najdete pohromadé zde:
https://www.prosikulky.cz/jak-stahnout-otevrit-vytisknout-strih /

\W\ /W] Detailni postup jak slepit stiih najdete tady:

%« )})}) https: / /www.prosikulky.cz /jak-slepit-strih
) I-_..-' 1o

] ‘ )
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JAK VYBRAT VHODNOU VELIKOST STRIHU

Velikost stfihu vyberte podle tabulky velikosti, ve které najdete t&lesné rozméry,
nikoliv podle velikosti kupovaného obleceni. Stiih na horni &&st trupu (tricko,
mikina, bunda apod.) vyberte podle obvodu hrudi (2), stfih na dolni ¢ést odévu
(kalhoty, sukné apod.) podle obvodu sedu (4). PFi §iti 3atd je potfeba se orientovat
podle obvodu hrudi i podle obvodu sedu, pficemz dilezitéjsi je obvod hrudi.
Obvod pasu (3) je dopliikovym télesnym rozmérem.

Détské velikosti se primdrné vybiraji podle vysky postavy. Vhodnost vybrané
velikosti se déle posuzuje podle obvodu hrudi nebo sedu v zdvislosti na druhu
§itého odévu.

Pro sprévné zjidténi télesnych rozméri se zmérte ve spodnim prédle ve vzpfimeném
postoji. Nezadrzujte dech.

Viechny uvedené Gdaje v tabulkdch jsou télesné rozméry v cm.

Tabulka damskych velikosti vy3ka postavy 168
Velikost 32 | 34 | 36 | 38 | 40 | 42 | 44 | 46 | 48 | 50 | 52 | 54 | 56 | 58 | 60
Horni obvod 76 | 80 | 84 | 88 | 92 | 96 | 100 | 104 | 110 | 116 | 122 | 128 | 134 | 140 | 146
Obvod pasu 58 | 62 | 66 | 70 | 74 | 78 | 82 | 86 | 92 | 98 | 104 | 110| 116 | 122 | 128
Obvod bokd 82 | 86 | 90 | 94 | 98 | 102|106 | 110 | 116 | 122 | 128 | 134 | 140 | 146 | 152
Tabulka détskych velikosti CLASSIC
Velikost 80 | 86 | 92 | 98 | 104 | 110| 116|122 | 128 | 134 | 140 | 146 | 152 | 158 | 164 | 170 | 176
Vyska postavy 80 86 92 98 | 104 | 110 | 116 | 122 | 128 | 134 | 140 | 146 | 152 | 158 | 164 | 170 | 176
Horni obvod 50 | 52 | 54 | 55 | 56 | 57 | 58 | 60 | 61 | 63 | 65 | 67 | 71 | 74 | 78 | 80 | 82
Obvod pasu 50 52 54 55 56 57 | 58 59 60 61 62 63 65 67 | 69 71 73
Obvod bokd 55 | 56 | 58 | 59 | 61 | 63 | 65 | 67 | 69 | 71 | 74 | 78 | 82 | 86 | 90 | 92 | o4
Tabulka détskych velikosti SLIM
Velikost 80 | 86 | 92 | 98 | 104 | 110 | 116 | 122 | 128 | 134 | 140 | 146 | 152 | 158 | 164 | 170 | 176
Vyska postavy 80 86 92 98 | 104 | 110 | 116 | 122 | 128 | 134 | 140 | 146 | 152 | 158 | 164 | 170 | 176
Horni obvod 46 | 48 | 50 | 51 | 52 | 53 | 54 | 56 | 57 | 59 | 60 | 63 | 67 | 70 | 74 | 76 | 78
Obvod pasu 46 47 | 48 49 50 51 52 53 54 | 55 57 | 59 61 63 65 67 69
Obvod bokd 51 | 52 | 54 | 55 | 57 | 59 | 61 | 63 | 65 | 67 | 70 | 74 | 78 | 82 | 86 | 88 | 90
Tabulka panskych velikosti viika postavy 180
Velikost 44 [ 46 | 48 | 50 | 52 | 54 | 56 | 58 | 60 | 62 | 64 | 66
Obvod hrudniku | 88 | 92 | 96 | 100 | 104 | 108 112|116 | 120 | 124 | 128 | 132
Obvod pasu 76 | 80 | 84 | 88 | 92 | 96 | 102108 | 114 | 120 | 126 | 132
Obvod sedu 93 | 95 | 98 | 100] 103 | 105] 109 [ 112 | 116 | 119 | 122 | 124
JAK UPRAVIT STRIH

Pokud chcete stih upravit na miru, aby vém odév sedél co nejlépe, nebo potiebujete
stiih celkové o 1-2 velikosti zvétiit &i zmensit, doporucuji tento souhrnny &lanek

k Opravam stiiho, ktery obsahuje i video ndvody jak postupovat pfi jednotlivych
Opravéch stfihd: www.prosikulky.cz/jak-upravit-strih

’,

TABULKY VELIKOSTI

Dalsi jednoduché Upravy stiihu najdete popsany v tomto &lanku:
www.prosikulky.cz/jednoduche-upravy-strihu
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