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PROSIKULKY.CZ )
MALE RADOSTI KAZDY DEN uvOoD

Dékuji za zakoupeni stfihu Prosikulky.cz. Stfih neni uréeny ke komerénimu vyuziti, nelze jej bez svoleni autora sdilet.

Toto je pravodce, ve kterém najdete vSechny dulezité informace, které budete pfi Siti a praci
s elektronickym stfihem potfebovat. Doporucuji projit si toto PDF jesté pfed tim, neZ se pustite do Siti.

OBSAH:

« Jak pracovat s elektronickym stfihem
» Jak vypada elektronicky stfih
« Jak zkompletovat stfih pfed Sitim

Upravy stfihu

« Sitkové Upravy

« Délkové upravy

Konkrétni informace a doporuéeni k tomuto stfihu
» Technické informace, nakresy
« Doporuceny material, spotfeba
» Polohovy plan
« Kde najit navod, kam se obratit pro pomoc

Obecné informace k Siti

« Druhy textilnich materialt

« Polohovani stfih TIP: SDILENA RADOST

« Znadky na stfizich JE VETSI RADOST
« Tabulky velikosti i Uzijte si &iti a jestli mate
« Doporuceni pro skvélé vysledky i chut, sdilejte své vyrobky

na socialnich sitich a
nezapomente je oznacit
@prosikulky.cz nebo
#prosikulkycz

QR KODY

V tomto PDF prdvodci i na stfihu najdete QR kédy, diky kterym se mdzete snadno dostat na konkrétni ¢lanky
nebo navody, které jsem pro vas pfipravila. Jak pracovat s QR kédy? Jednodus$e na svém chytrém telefonu
kod nactéte fotoaparatem nebo ¢teckou QR kddd a rovnou se dostanete na konkrétni strdnku. Tato moznost
je velmi uziteéna ve chvili, kdy si tohoto privodce nebo stfih vytisknete a nechce se vam p/i hledani ¢lanku
vytukavat sloZitou adresu do prohlizece.

Pokud moznost prace s QR kody nemate, mdzete se na clanky dostat jednoduse kliknutim na pfislusny
odkaz.

QR kod vypada takto
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MALE RADOSTI KAZDY DEN JAK ZKOMPLETOVAT ELEKTRONICKY STRIH

JAK STRIH STAHNOUT, OTEVRIT A VYTISKNOUT

Viele doporucuji celou praci s elektronickym stfihem provadét na pogéitaéi (nikoliv telefonu nebo jiném mobilnim zafizeni),
aby nedoslo k poskozeni souboru nebo jeho deformaci.

1. Stfih je v elektronické podobé. Stahnéte si jej kliknutim na odkaz v mailu, ktery obdrzite po zaplaceni objednavky.
2. Stfih je zazipovany ve slozce, jelikoz obsahuje nékolik souborl. Pro otevieni slozky je tfeba ji rozzipovat.

3. Stfih tisknéte v nezmenseném (100%) méfitku. V nékterych pfipadech je potfeba tisknout ve formatu tzv. plakéatu.

Stfih obsahuje kontrolni tverec, ktery je dulezity pro ovéreni spravného nastaveni tiskarny. Nejprve si
vytisknéte stranku stfihu s kontrolnim &tvercem, ten za pomoci pravitka pfemérte a ovérte, zda-li jeho
strany odpovidaji uvedené délce. Pokud je kontrolni Ctverec vytistény v pofadku, mizete si vytisknout
cely soubor se stfihem. Pokud kontrolni ¢tverec neodpovida, je potfeba nastaveni tisku upravit

v dialogovém okné na pocitaci.

5x5 cm

Podrobné informace jak pracovat s elektronickym stfihem najdete pohromadé zde: https://
www. prosikulky.cz/jak-stahnout-otevrit-vytisknout-strih/

JAK SLEPIT STRIH

Stfih vzdy na zacatku obsahuje stfihovy plan, tedy rozlozeni ¢asti stfihu na jednotlivych listech papiru. Tento plan vam
pomuze spravné stfih zkompletovat. Pro spravnou kompletaci stfihu si sefadte jednotlivé listy podle stfihového planu.
Pokud si stranky tisknete v poradi, jako jsou v dokumentu za sebou uloZené, mate je rovnou sefazené, jak jdou za sebou.

Srovnejte vzdy stejné body (rohy) k sobé (jsou oznaceny pismeny). Podél listu jsou okraje, ty je mozné podle potieby
zahnout nebo odstfihnout, aby na sebe jednotlivé ¢asti spravné navazovaly.

Detailni postup jak slepit stfih najdete tady:
https://www.prosikulky.cz/jak-slepit-strih
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PORADNA

Pokud potfebujete pomoct se Sitim, nebo s praci se stfihem, nevahejte se na mé obratit
v poradné: https://www.prosikulky.cz/poradna/
V pfipadé dalSich dotaz mé nevahejte kontaktovat na e-mailu: dotazy@prosikulky.cz

JAK VYPADA ELEKTRONICKY STRIH A JAK S NIM PRACOVAT

Stfih je ve formatu PDF a je optimalizovany pro tisk na doméacich tiskarnach ve formatu A4. Stfih je dale ve formatu AO/A1
a tato podoba je vhodna pro tisk na kancelarském plotru nebo v copycentru. Stfih je ve tfech variantach:

1. PDF A4 strihy v jednotlivych velikostech se Svovymi pFidavky — Stfih v této varianté obsahuje vSechny potfebné
$vové pridavky i koncové zalozky. Cervené je vytrasovana linie $iti, modfe pak celkovy tvar dild véetné $vovych pfi-
davku — v tomto pfipadé z latky stfihate dily pfesné podle Sablony (modré vnéjsi linie) a jiz nikde nic nepfidavate.

2. PDF A4 vsechny velikosti pohromadé bez Svovych pridavkl — Stfih v této formé neobsahuje Svové pridavky ani
koncové zalozky. V tomto pfipadé z latky stfihate jednotlivé dily tak, Zze si obrys pfenesete na latku, dale k nému
pFipoctete a zakreslite Svové pridavky i koncové zalozky. Nasledné dil podél Svovych pFidavku a koncovych zalozek
vystfihnete.

3. PDF A0/ Al - vS8echny velikosti pohromadé, bez Svovych pfidavka.

SVOVE PRIDAVKY A KONCOVE ZALOZKY

Svové pridavky jsou ptesahy materilu, za které k sobé jednotlivé dily sesijete. Svové piidavky byvaji standardné v §ifi

1 — 2 cm, zalezi na konkrétnim typu stfihu (zda-li je uréeny pro tkaniny nebo pleteniny), ale také na konkrétnich mistech
ve stfihu. V boc¢nich Svech mohou byt Svové pfidavky Siroké i kolem 2 cm, zatimco v prukréniku nebo praramcich mohou
byt pouze 0,75 cm. Mezi Svové pridavky se obcas fadi také koncové zalozky. Jelikoz se jedna o zakonceni délek odévd,
je dobré je nazyvat pravé koncovymi zalozkami, protoze ve skute€nosti neslouzi k sesiti dili ve Svu, ale k zakon&eni
délky, napfiklad u sukné, kalhot, nebo rukavl. Koncové zalozky byvaji zpravidla Siroké 3 - 4 cm.

Velikost Svovych pFidavka a koncovych zalozek je vzdy jednoznaéné zobrazena
ve varianté stfihu se Svovymi pridavky.

Na obrazku je:

- Vlevo zobrazeny stfih v€etné
Svovych pfidavkl a koncovych
zalozZek (pferusovana vnitini linie je
trasa Siti, vnéjsi plna ara je linie po
niz stfihate latku).

- Vpravo zobrazeny stfih v nékolika
velikostech pohromadé bez
Svovych pridavkl (kazda linie zo-
brazuje jinou velikost stfihu a jde o
trasu Siti). K této varianté je vzdy
potfeba individualné pfipocitat
Svoveé pridavky a koncové zalozky.

......
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JAK UPRAVIT STRIH V SIRCE

Pokud chcete stfih upravit na miru, aby vam odév sedél co nejlépe, nebo potfebujete stfih celkové o 1-2
velikosti zvétsit ¢i zmensit, doporucuji tento souhrnny ¢lanek k Gpravam stfiha, ktery obsahuje i video
navody jak postupovat pfi jednotlivych Gpravach stfihd: https://www.prosikulky.cz/jak-upravit-strih/

JAK UPRAVIT STRIH V DELCE

Stfihy jsou zpravidla konstruovany pro primérnou télesnou vySku (u zen 168 cm, u muzi 180 cm). Pro nejjednodussi

a zakladni apravu stfihu v délce se postavte rovné k zrcadlu a pfilozte si k sobé papirovy stfih. Tak nejsnadnéji uvidite,
kde je stfih potfeba zkratit nebo prodlouzit. Toto misto si oznacte linii, ktera je kolma na referenéni linii (velka Sipka na

stfihu urc€ujici jeho polohovani).

PFi zkraceni odévu nakreslete pod i nad tuto linii nové linie, které od sebe budou vzdaleny o tolik cm, o kolik chcete stfih v
této partii zkratit. Stfihovy dil pfes sebe sloZte tak, aby se obé
linie dotykaly a takto slozeny (zkraceny) stfih v pfehybu slepte.
Stejnym zpuasobem je potieba zkratit i navazujici dil, tzn. zadni
dil (pokud jste zkracovali pfedni dil a naopak). Jestlize stfih
zkracujete v horni oblasti hrudi v priramku a odév ma také
rukavy, bude potfeba v této partii zkratit i rukav, aby bylo mozné
jej do praramku vsit. Vysku rukavové hlavice zkratte o stejnou \

vzdalenost, o jakou jste zkratili pfedni a zadni dil. V tomto kroku

v8ak dojde také ke zkraceni celkoveé délky rukavu. Jestlize

chcete, aby mél rukav pavodni délku, pak je potfeba jej pfiblizné

v oblasti lokte prodlouzit o onu zkracenou délku. Nezapomente : / /

narysovat novy boc¢ni Sev do plynulé kfivky. Pfipadné i novée (

rukavoveé Svy.

PFi prodlouZeni stfihu postupujte obdobné. PfiloZte papirovy stfih k postavé a urCete mista, kde bude stfih potfeba prod-
louZit.

V téchto mistech narysuijte linii kolmou k referenéni linii. Po této
narysovane linii stfih rozstfihnéte a jednotlivé jeho ¢asti od sebe
oddalte o pozadovanou (prodluzujici) vzdalenost. Je dulezité
prodlouzit pfedni i zadni dily o stejnou vzdalenost ve stejnych
mistech, aby bylo mozné dily v navazujicich Svech sesit. Pod

: rozstfizeny stfih vlozte pruh papiru, ke kterému ve zvolené

vzdalenosti ¢asti stfihu pfilepte. Stejné jako u zkracovani stfihu
je i v pfipadé potfeby nutné upravit také stfih rukavu, tedy jej

v rukavové hlavici prodlouzit, pokud jste prodluzovali pfedni

a zadni dil v oblasti priramku a doslo tak k jeho zvétSeni.

V pfipadé potfeby zkratte celkovou délku rukavu v oblasti lokte.
Nezapomernte narysovat novy boc¢ni Sev do plynulé kfivky. PFi-

padné i nové rukavové Svy.

I,
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TECHNICKE INFORMACE

Velikost: pro obvod hlavy 46-62 cm

« Vhodnou velikost vyberte podle obvodu hlavy. VEk je pouze orientaéni.

Obtiznost: Mirné pokrocili @@coo

Material: Tkanina

Silueta: Polopfiléhava

pro oba stfihy

I KSILT
pro , bekovku” pro , ksiltovku”
PREDNI DIL
STRIHOVA PRILOHA
o ksilt (1)
 pfedni dil pro bekovku (2)
 predni dil pro hladkou €epici (3)
* bocni dil pro bekovku (4)
* boc¢ni dil pro hladkou Cepici (5)
 zadni dil pro bekovku (6) BOCNI’ DI'L
 zadni dil pro hladkou CEepici (7) |
Kazdy stfihovy dil je oznaCeny
velkou Cislici.
Y /\
I I I I ZADNI DIL
A4
| | A4
L — P
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MALE RADOSTI KAZDY DEN BE OUT - KSILTOVKA: Navod na Siti

NAVOD NA SITi

Kazdy stfihovy dil je oznaceny velkou Eislici.

JAK USIT KSILTOVKU L "-'E
Navod na Siti krok za krokem najd : *-. |:|'E
jdete zde: i
http://prosikulky.cz/jak-usit-ksiltovku |-I-:I e
] i .
o .

CO ZNAT, NEZ DO TOHO STRIHNETE

Co znat, nez
Uzite¢né informace, které byste méli jesté pred Sitim znat, najdete tady: : do toho
https://www.prosikulky.cz/kategorie/nez-zacnete-sit/ stfihnete:

DALSI NAVODY A TIPY

Na webu jsem pro vas pfipravila také celou Ffadu tipu a trika, které vam usnadni VRSB [Ty

: .. - . , e . na Siti:
praci se stfihem nebo se Sitim. V8echny navody na Siti najdete pohromadé zde:
https://www.prosikulky.cz/t/navody-siti/

SITI PRUZNYCH LATEK NA BEZNEM SICIM STROJI 5
Siti bez
Pruzné materialy je vhodné it na overlocku. Pokud overlock k dispozici nemate, overlocku

je mozné tyto latky Sit i na bézném domacim Sicim stroji. V takovém pfipadé se
drzte nasledujicich doporuceni:

Siti pruznych latek na bézném Sicim stroji - 4 kroky k dosazeni skvélych vysledk:
https://www.prosikulky.cz/siti-upletu/
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BE OUT - KSILTOVKA: Material, polohovy plan

DOPORUCENY MATERIAL

Stfih na ksiltovku je vhodny
pro stfedné silné tkaniny (nepruzné materialy), jako je
napf. softshell, dzinovina, mansestr apod.

SPOTREBA MATERIALU

(pFi Sifi latky 140 cm)

» pro vSechny velikosti 40 cm

pro , bekovku”

na jednoduchou latku

I

na prelozenou latku

POLOHOVANI STRIHU

(S8vové pridavky jsou jednotné, 1 cm)

Z vrchové latky pripravte:

o 1x pfedni dil
o 2x bo¢ni dil

o 2x zadni dil

o 2x kSilt

Polohovani stfihu je mozné napfiklad takto:

pro , ksiltovku”

na jednoduchou latku

T
na preloZeou latku
-

/\
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DRUHY LATEK
Odévni textilie délime do dvou zékladnich skupin - pleteniny a tkaniny.

Tkaniny jsou textilni materialy, které vznikaji v tkalcovnach na tkacich strojich. Asi si dovedete predstavit jednoduchy ra-
movy tkalcovsky stav, na kterém jsou natazené osnovni nité a mezi nimi se provléka utkova nit a tim vznika plosna tex-
tilie, tkanina. V prumyslovych tkalcovnach jsou samoziejmé tkaci stroje mnohem slozit&jsi i cely proces zpracovani je
daleko komplikovanéjsi, pro pfedstavu je ale jednoduchy stav pomérné nazorny. Pomoci poctu, velikosti a rozmisténi os-
novnich a Utkovych niti v tkalcovském stavu je mozné upravovat vazbu tkaniny, tedy zpusob, jakym je Gtkova nit mezi os-
novnimi nitémi provazana. Tomu fikdme typy vazeb. Dulezitou informaci je, ze sami o0 sobé jsou tkaniny nepruzné (bez
elastanu).

Pleteniny jsou textilni materialy, které vznikaji v pletarnach na pletacich strojich. Pleteninu je mozné si pfedstavit jako
plochu vzajemné propletenych oc€ek. | pleteniny maji rizné vazby. Ze své podstaty jsou pleteniny pruzné, a to bud' v jed-
nom nebo obou smérech. Zpravidla byvaji pleteniny vice pruzné po Sifce nez po délce. Diky tomu, ze je pletenina
vytvorena z o€ek, mohou se pfi natazeni latky tato o¢ka natahnout, a to zpasobi onu primarni pruznost latky. Pokud navic
pletenina obsahuje elasticka vlakna (elastan), je jesté pruznéjsi (sekundarni pruznost). Elastan zaroven zvysuje zivotnost
pleteniny. Kdyz je pletenina bez elastanu ¢asto natahovana, ¢asem ocka ztrati schopnost stdhnout se do pavodniho tvaru
a pletenina se ,vytaha“. Proto na odévy, které jsou hodné namahany (leginy, upnuta tricka), pouzivejte pouze pleteniny

s elastanem, jinak budete mit vytahan& kolena nebo lokty.

DalSi informace k druhdm latek najdete zde: https://www.prosikulky.cz/druhy-latek/

GRAMAZ

Gramaz neboli ploSna hmotnost textilie je znacena v jednotkach g/m2. Jednotka fika, kolik vazi ctverec latky velky 1x1 m.
Hmotnost se odviji od hustoty textilie a od sily jednotlivych vidken tedy i od sily pouzité pfize. Pokud chcete usit tricko na
zimu, budete hledat pleteniny s vétsi gramazi, obvykle nad 200 g/m?, pro letni triko bude vhodny Uplet uz kolem 120 g/m>.

ELASTICITA

Elasticita (pruznost materiélu) je velmi dulezitou vlastnosti, napf. v pfipadé, kdy mate pfiléhavy stfih
a potrebujete zjistit, zda-li je konkrétni latka na tento stfih vhodna. Material maze byt pruzny sam

0 sobé, pokud jde o pleteninu, nebo svou pruznost mize ziskat (pfipadné zvysSit - sekundarni elas-
ticita) pfidanim elastického vlakna, elastanu. Pfidani elastanu k pleteninam je dalezité nejen pro
zvySeni jejich elasticity, ale také pro prodlouzeni jejich zivotnosti. DalSi informace o elasticité a
navod jak zjistit pruznost latky a jeji vhodnost pro vas konkrétni projekt najdete v tomto ¢lanku:
https://www.prosikulky.cz/jak-urcit-pruznost-latky/
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POLOHOVANI STRIHU

Stfih obsahuje referencni linii (velk& Sipka). Ta urCuje, jakym smérem stfih na latku polozit. Pokud na stfihu neni uvedena
u referenéni linie Zadna poznamka, polohujete stfih automaticky ,po niti“ (u tkanin) nebo ,po zebru“ (u pletenin). V nék-
terych pfipadech se ale muzete setkat i s polohovanim stfihu ,po diagonale” (napfiklad u zakladni kolové nebo pulkolové
sukné z tkaniny) nebo ,po utku“ (napfiklad u pletenin, které jsou vice pruzné ve sméru po zZebrech nez po utku).

A — smér utku, Sife latky. Pokud se stfih polohuje ve sméru Utku, pak referenéni linii pokladate ve sméru atkoveé nité,
fikame tomu ,po Gtku“. Utkova nit je vzdy kolma k osnovni niti.

B — smér osnovnich niti (u tkanin) nebo zZeber (u pletenin). Kdyz se latka polohuje ve sméru osnovni nité, pokladate stfih
na latku tak, aby referencni linie kopirovala smér osnovnich niti nebo Zeber, fikame tomu ,po niti“ nebo ,po Zebru“. Tento
zpusob polohovani je nejcastg;si.

C — diagonalni smér je smér pod uhlem 45°. Jestlize se stfih polohuje v diagonalnim sméru, pak referenéni linie na stfihu
musi svirat s pevnym okrajem latky uhel pfesné 45°., fikame tomu polohovani ,po diagonale* nebo ,nasikmo*.

D — pevné okraje latky. Jsou to krajové Casti latky ve sméru osnovnich niti nebo Zeber, byvaji Siroké az nékolik centimetr
a jde o Cast latky, ktera se pfi Siti nepouziva. Pevnymi okraji je latka pfi vyrobé pfichycena do ramu a pevné okraje jsou
tak po celé délce latky v celé roli. Tyto ¢asti latky jsou kvili onomu uchyceni méné kvalitni a nemaji pozadované vlastnosti
jako zbytek latky.

ZNACKY NA STRIHU

Stfih obsahuje znacky, které napomahaji ke spravnému sesazeni jednotlivych dild k sobé. Vyznam konkrétnich znacek
najdete vzdy v ndvodu k Siti. Stfihy dale obsahuji obecné znacky informativniho charakteru. U trupovych odévd to mohou
byt napfiklad znacky v bo&nim Svu, které zndzoriuji umisténi pasové nebo sedové linie. Tyto znacky jsou obzvIast
uzite€né, pokud potfebujete stfih mirné z0zit nebo rozSifit v jedné z téchto partii. Znacky tak ndzorné ukazuiji, kde je stfih
mozné upravit. Stfihy trupovych odéva déle zpravidla obsahuji znacku v rukavu a v pfednim dile. PFi vsazovani rukavu je
dalezité, aby na sobé tyto znacky presné lezely. Diky tomu zaru€ime, Ze rukéav bude vSity spravné a omylem tak napfiklad
nedojde k vsazeni levého rukavu do pravého praramku apod. U kalhotovych odévud to dale mohou byt napfiklad znacky
ukazujici umisténi kolenni linie. V8echny znacky z papiroveho stfihu pfeneste také na latku. Diky nim zvladnete hravé a
presné sesit i dlouhé Svy u kterych hrozi vétSi mira nepfesnosti nebo ,pfetazeni” latky.

10 Texty, fotografie, ndkresy: Copyright Prosikulky.cz 2020



)  PROSIKULKY.CZ L 3
W MALE RADOSTI KAZDY DEN TABULKY VELIKOSTI A VYBER STRIHU

JAK VYBRAT VHODNOU VELIKOST STRIHU

Velikost stfihu vyberte podle tabulky velikosti, ve které najdete télesné
rozmeéry, nikoliv podle velikosti kupovaného oble¢eni. Stfih na horni ¢ast
trupu (tricko, mikina, bunda apod.) vyberte podle obvodu hrudi (2), stfih
na dolni ¢ast odévu (kalhoty, sukné apod.) podle obvodu sedu (4). Pri Siti
Satl je potfeba se orientovat podle obvodu hrudi i podle obvodu sedu,
pricemz dulezitéjsi je obvod hrudi. Obvod pasu (3) je doplikovym
télesnym rozmérem. Détské velikosti se primarné vybiraji podle vysky
postavy. Vhodnost vybrané velikosti se dale posuzuje podle obvodu hrudi
nebo sedu v zavislosti na druhu $itého odévu.

Pro spravné zjisténi télesnych rozmért se zméfte ve spodnim pradle ve
vzpfimeném postoji. Nezadrzujte dech.
VSechny uvedené Udaje v tabulkach jsou télesné rozméry v cm.

Dal8i informace tykajici se
obecné stfihl, velikosti

] ; a konstrukéni teorie najdete
TABULKA DAMSKYCH VELIKOSTI : v tomto &lanku:

(pro prumérnou vySku postavy 168 cm)

Velikost 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60
Horni obvod 76 80 84 88 92 96 100 | 104 | 110 | 116 | 122 | 128 | 134 | 140 | 146
Obvod pasu 58 62 66 70 74 78 82 86 92 98 104 | 110 | 116 | 122 | 128
Obvod bokii 82 86 90 94 98 102 | 106 | 110 | 116 | 122 | 128 | 134 | 140 | 146 | 152

TABULKA DETSKYCH VELIKOSTI CLASSIC

Velikost 80 86 92 98 104 | 110 | 116 | 122 | 128 | 134 | 140 | 146 | 152 | 158 | 164
Vyska postavy 80 86 92 98 104 | 110 | 116 | 122 | 128 | 134 | 140 | 146 | 152 | 158 | 164
Horni obvod 50 52 54 55 56 57 58 60 61 63 64 67 71 74 78
Obvod pasu 50 52 54 55 56 57 58 59 60 62 61 63 65 67 69
Obvod boki 55 56 58 59 61 63 65 67 69 71 74 78 82 86 90

TABULKA DETSKYCH VELIKOSTI SLIM

Velikost 80 86 92 98 104 | 110 | 116 | 122 | 128 | 134 | 140 | 146 | 152 | 158 | 164
Vyska postavy 80 86 92 98 104 | 110 | 116 | 122 | 128 | 134 | 140 | 146 | 152 | 158 | 164
Horni obvod 46 48 50 51 52 53 54 56 57 59 60 62 64 66 68
Obvod pasu 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 57 59 61 63 65
Obvod boki 51 52 54 55 57 59 61 63 65 67 70 74 77 80 83

TABULKA PANSKYCH VELIKOSTI (pro pramérnou vysku postavy 180 cm)

Velikost 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66
Obvod hrudniku 88 92 96 100 | 104 | 108 | 112 | 116 | 120 | 124 | 128 | 132
Obvod pasu 76 80 84 88 92 96 102 | 108 | 114 | 120 | 126 | 132
Obvod sedu 92,5 [ 95 97,5 | 100 | 103 | 105 | 109 | 112 | 116 | 119 | 122 | 124
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ABY VYSLEDEK DOPADL CO NEJLEPE

Stfihy jsou konstruovany v konfek&nich velikostech, protoze neni mozné zkonstruovat stfih pro vSechny mozné druhy

a velikosti postav. Aby vysledny odév postavé skute¢né dobie padnul, je vzdy potfeba konkrétni postavu peclivé premérit
a tyto miry porovnat nejen_s tabulkou velikosti, ale také s papirovym stfihem. Jen tak dokazete skute¢né nalézt vhodnou
velikost stfihu. Stfih je navic témér vzdy nutné drobnymi Gpravami pfizpusobit na konkrétni postavu. | kdyz jsou dvé zeny,
jejichz obvody hrudniku, pasu i sedu jsou stejné, zeny si ve skute¢nosti nebudou podobné jako vejce vejci — jedna z zen
muze mit napf. uzsi zada a vétsi poprsi, druha naopak mazete mit SirSi hrud s mensim poprsim. Jedna z Zen maze mit
také napf. SirSi boky a plossi zadecek, druha naopak uzsi boky a kulatéjsi zadecek.... Stfihy jsou tedy pouhymi voditky

a pokud chcete, aby odév sedél jako ulity, je potfeba vzdy usit zkuSebni model. Poté podle potfeby stfih upravit

na konkrétni postavu a pak teprve $it kone€ny model.

Vice o Upravach stfihu najdete na strané 4 v kapitole ,Upravy stfihu®.

Nezapomerite si také Fadné vyznadit §vové pfidavky a za tyto pfidavky $it. Castou chybou byva, Ze si $vadlenka ne-
naméfi Svové pfidavky a stfih vystfihne od oka a pak i od oka Sije. Je v8ak potfeba prislusné Svove pridavky krejcovskym
metrem naméfit kolem celého stfihu a §it v misté, kde se skutecné ma $it, tedy ve vzdalenosti zvolenych Svovych pfi-
davkl. Kdyz se pecliva prace se Svovymi pfidavky podceni, vznikaji zbyteéné az nékolika centimetrové odchylky v
celkovych Sitkach, pfipadné i délkach jednotlivych stfihovych dilct. Pokud si chcete uSetfit praci i as se zakreslovanim
Svovych pfidavkl, pouzivejte stfihy s jiz zanesenymi Svovymi pfidavky.

PFi polohovani stfihu vzdy dbejte na to, aby stfih lezel na latce spravné. Pokud stfih na latku polozite kfivé a nebudete re-
spektovat smér referenéni linie, budou se vam Svy nebo nohavice kroutit a staet. Myslim, Ze ze zkuSenosti s obleCenim z
obchodu nejspis vite, o ¢em mluvim.

Dale je potfeba odév v pribéhu Siti zkouSet a domérovat. Neni latka jako latka, proto berte prosim v potaz, Ze co funguje
na jedné latce, nemusi fungovat na jiné. VSechny vy, které ovliviiuji obvodové Sitky (jako jsou napf. boc¢ni Svy, krokové
Svy apod.), vystehujte nejprve stehovkou, poté odév vyzkouSejte a az nasledné Svy odsijte. Nepodcenujte také mezioper-
acni zehleni. Tyto prace ,navic" se vam nakonec v dobrém vrati. Vefte mi.

ZKUSEBNIi MODEL

Pokud vas zajimaji dalSi informace k Siti zkuSsebniho modelu, muzete si projit tento ¢lanek: https://
www.prosikulky.cz/siti-konstrukce-strihu-zkusebni-model/

Stfihy kromé Svovych pfidavkd vzdy obsahuji tzv. vol-
nostni pridavky a pridavky pro design. Tyto pfi-
davky ve stfihu nenajdete nikde vyznacené, ale urcuji
celkovy tvar odévu, tedy napfiklad to, jestli bude
pfiléhavy nebo oversized apod. Proto pfi porovnavani .
svych télesnych rozmérl s papirovym stfihem neza-
pomerite vzit v Gvahu také celkovy design.
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